
Herzliche Einladung 

Du hast beruflich oder privat Berührung mit AD(H)S? 

Du hast Kontakt zu Pferden oder magst sie? 

Dann ist dieser Tag vielleicht was für dich! 

„Reizoffen und dennoch fokussiert“ 

Eine  Weiterbildung für pferdebegeisterte Pädagogen,
Fachkräfte und Reitausbilder, die 

gern mit AD(H)S-Kindern 

arbeiten und ihren eigenen 

Handlungsspielraum erweitern 

möchten. 

Ziel der Fortbildung ist es, dass eigene 

Sprektrum der Arbeit mit Hilfe der Pferde 

zu erweitern. Es werden Therapie- und 

Trainingsmöglichkeiten erläutert und 

anschließend erleben wir das Pferd mit 

seinen Wirkungsmöglichkeiten auf 

motorischer, sensorischer und kognitiver 

Ebene.  

Die Selbsterfahrung an diesem Tag gibt 

einen Einblick auf die Wirkung des Pferdes hinsichtlich Gefühle, 

Wahrnehmung und Auswirkung auf Verhaltensebene. 

Du hast Interesse? …



Bilder von https://de.freepik.com/ 

Dann melde Dich bis zum Mittwoch 23.08.2023 an: 

Wann? 

Samstag 26.08.2023 

Zeitfenster 9:00 Uhr – 16:00 Uhr 

Kosten? 

75,00 € (direkt in bar zu entrichten)  

Es wird ein Teilnahmezertifikat und ein Zahlungsbeleg 

 ausgestellt.  

Wo? 

Reit-Therapie-Hof Steudten 

Hauptstraße 7 

in 09306 Steudten 

Anmeldung bitte an: 

Sandra Brosig 

 0157-30 34 56 41 

sandrabrosig@freenet.de 

Anmerkungen: 

 Bitte gebt bei Anmeldung euren

Beruf/Tätigkeit/Qualifikation hinsichtlich Intension und Pferde-

Erfahrung, ggf. fachl. Ausbildung an.

 Bitte tragt entsprechende wetterfeste Kleidung.

 Denkt unbedingt an festes Schuhwerk

 Ab 8:00 Uhr besteht die Möglichkeit für ein „Hof-Frühstück“ – meldet

euch dafür bitte spätestens bis Freitagmittag an.

Veranstalter: 

Förderverein Therapeutisches 

Reiten Mittelsachsen e.V. 

 in Kooperation mit Reit-Therapie-Hof Steudten 

Anerkannt mit 1 DKThR-Fortbildungspunkt. 




